
 
 Die zur Wahl stehenden Personen und  
 Mannschaften im Detail 
 
 Zur Wahl stehende Sportlerinnen: 
 

- Romy Winzen, 18 jh. (Leichtathletik), TV Odenkirchen 
3. Platz bei den NRW-Meisterschaften 2022 im 800 m Lauf 

- Nina Holt, 19 jh. (Schwimmen), SG Mönchengladbach 
Deutsche Meisterschaft 2022: 3. Platz 50 m Freistil 
Deutsche Einzelstreckenmeisterschaften der DLRG: 2 x 1. Platz mit  
jeweiligem Weltrekord im Rettungsschwimmen 
Rettungsschwimmen-WM 2022 in Italien als Mitglied im DLRG-Nationalteam 
6 Medaillen u. a. 1. Platz mit Europarekord in „50 m Puppe retten“ 
World-Games (Olymp. Spiele für nicht-olymp. Sportarten) 
4 x 1. Platz 
Verleihung des silbernen Lorbeerblattes durch den Bundespräsidenten 

- Sina Mai Holthuijsen (Leichtathletik), LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 
1. Platz bei der NRW-Meisterschaft im Hammerwurf 

- Gudrun Schories, 63 jh. (Radsport), vereinslos 
5000 km Alleinfahrt in 2022: Flensburg – Norwegen (Nordkap), 27000 Höhenmeter 
in sechs Wochen 

- Jil Frehse (Fußball), Turbine Potsdam 
Spielt in der 1. Bundesliga der Frauen 

- Jule Küppers (Leichtathletik), Turnverein Erkelenz 
Gesamtsieg der Regionsmeisterschaften im Mehrkampf (Vierkampf) 2021 
2. Platz der LVN-Blockmehrkampfmeisterschaft in 2022 

- Maja Hansen, 16/17 jh. (Ju-Jutsu Ne-Waza), Budo-Club Erkelenz 
2. Platz bei den NRW-Meisterschaften 2022 
2. Platz bei den German Open 
Berufung in den Bundeskader 

- Jana Grzesiek, (Judo), Judo Team Erkelenz 
1. Platz bei den Westdeutschen Meisterschaften mit Qualifikation für die Deutschen 
Meisterschaften 

- Martina Laprell, (Duathlon), Turnverein Erkelenz 
1. Platz Deutsche Meisterschaften 2022 in Alsdorf im Duathlon Sprint AK 45 

- Daphne Schuhmachers-Grosch, (Triathlon), Turnverein Erkelenz 
3. Platz Europameisterschaften 2022 in Bilbao (Spanien) im Triathlon Mitteldistanz AK 50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 Zur Wahl stehende Sportler: 
 

- Alexander Schmitz, 57 jh. (Radsport), vereinslos 
4500 km Alleinfahrt 2021 von Italien (Gardasee) nach Norwegen (Nordkap) im  
Ultra-Radrennen „Northcape 4000“, 11. Platz bei 196 Startern im Zeitraum von 13 Tagen 

- Ralf Laermann, (Triathlon), Turnverein Erkelenz 
2. Platz Triathlon-Kurzstrecken-WM AK Ü 60 in Abu-Dhabi trotz Herz-OP 

- Darius Andrzejczak, (Schwimmen) Turnverein Erkelenz 
Deutsche Meisterschaft in Rostock (AK 55): 
1. Platz über 100 Meter Freistil und kleiner Freistil 
1. Platz über 50 m Freistil und Schmetterling 
2. Platz über 50 m Brust und 100 m Lagen 
4. Platz über 50 m Rücken 
sowie ähnliche Platzierungen bei den polnischen Meisterschaften 

- Frank Picken, 45 jh. (Tischtennis), ETV Erkelenz 
3. Platz im Einzel Westdeutsche Seniorenmeisterschaften 
Spielt für den ETV in der Bezirksliga, wo der 1. Platz erzielt wurde mit Aussicht  
auf den Aufstieg in die Landesliga 

- Alan Stocks, 16/17 jh. (Ju-Jutsu Fighting), Budo-Club Erkelenz 
1. Platz NRW-Meisterschaften 2022 
1. Platz Domstadtpokal Limburg 2022 
9. Platz German Open 2022 
Berufung in den NRW-Kader 

- Uwe Dossow, (Triathlon), Turnverein Erkelenz 
3. Platz Deutsche Meisterschaften 2022 in Berlin AK 50 im Triathlon Sprint 

- Jörg Schuhmachers, (Triathlon), Turnverein Erkelenz 
5. Platz Europameisterschaften 2022 in Frankfurt AK 45 im Triathlon Langdistanz Ironman 

 
 Zur Wahl stehende Personen im Nachwuchssport: 
 

- Emilia Spelten (* 2014), Judo, Judo Sport Club Erkelenz 
1. Platz Kreismeisterschaft 2022 
2. Platz Bezirksmeisterschaft 2022 
2. Platz Bezirkseinzelturnier 2022 

- Ronja Rosenthal (*2013), Judo, Judo Sport Club Erkelenz 
1. Platz Kreismeisterschaft 2022 
5. Platz Bezirksmeisterschaft 2022 
3. Platz Bezirkseinzelturnier 2021 
3. Platz Bezirkseinzelturnier 2022 

- Fynn Kretschmer (*2013), Judo, Judo Sport Club Erkelenz 
1. Platz Kreismeisterschaft 2022 
9. Platz Bezirksmeisterschaft 2022 
3. Platz Bezirkseinzelturnier 2021 
1. Platz Bezirkseinzelturnier 2022 
2. Platz Kreiseinzelturnier 2022 
 



 
 
 
 
 
 
 

- Carina Später (U 13), Judo, Judo Team Erkelenz 
3. Platz Nordrhein-Einzelmeisterschaft 2022 (höchste Meisterschaft der Altersklasse) 

- Emma Lang (*2008), Turnen, Turnverein Erkelenz 
1. Platz in der Gaugruppe P-Einzel im Mülfort 
1. Platz in der Gaugruppe P-Einzel im Erkelenz 
1. Platz Gau Mannschaftsmeisterschaft in Lürrip 
1. Platz Mannschaft Gaugruppe in Erkelenz 
2. Platz Mannschaft Landesfinale in Solingen 
1. Platz Stadtmeisterschaft Erkelenz 
1. Platz Jahrgangsturnen in Pongs                          alle in 2022 

- Janne Winzen, 14 jh., Leichathletik, TV Odenkirchen 
4. Platz NRW Jugendmeisterschaften 2022 m 300 m Hürdenlauf 

- Nico Thönnißen (*2008), Tischtennis, TuS Porselen 
2. Platz beim Bestlistenturnier Top 48 (U15) in Sachsen-Anhalt 2022 
3. Platz beim Bestlistenturnier Top 24 (U15) in Saarbrücken 2022 
Qualifikation für das Bestenlistenturnier Top 12 und den Bundeslehrgang in Düsseldorf 

 
 Zur Wahl stehende Mannschaften: 
 

- Herrenmannschaft Basketball, Turnverein Erkelenz 
  Seit 2019 in jedem Jahr Liga-Aufstieg bis zur Bezirksliga 

- Senioren-Herrenmannschaft Fußball, SC09 Erkelenz 
1. Platz Kreisliga A-Mannschaft 

- Tanzduo Marvin Conen und Celine Kruppa, The Crew Tanzsportschule Erkelenz 
1. Platz Westdeutsche Meisterschaft 2022 
1. Platz Deutsche Meisterschaft 2022 
1. Platz Europameisterschaft 2022 
1. Platz Weltmeisterschaft 2022 in Graz 

- Tanzduo Greta Kuchem und Ina Fertich, The Crew Tanzsportschule Erkelenz 
12. Platz Junioren-Weltmeisterschaft 2022 in Graz 

- Kindertanzgruppe „Shadow“, The Crew Tanzsportschule Erkelenz 
1. Platz Westdeutsche Meisterschaft 2022 
1. Platz Deutsche Meisterschaft 2022 
23. Platz Weltmeisterschaft 2022 in Graz 

- Erwachsenengruppe „Privacy“, The Crew Tanzsportschule Erkelenz 
4. Platz Weltmeisterschaft 2022 in Graz 


