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Familienzentren 

in Kreis & Stadt Paderborn 
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• Familienzentren bieten nicht nur Kindern Betreuung und Bildung, 
sondern unterstützen durch ihr Netzwerk Familien in Alltags-, 
Erziehungs- und Bildungsfragen.

• Mit dem Gütesiegel „Familienzentrum Nordrhein-Westfalen" existiert 
ein Instrument der Qualitätssicherung, das die Leistungen des 
Familienzentrums definiert und ihre Realisierung für die Öffentlichkeit 
sichtbar macht. 

• Die Familienzentren durchlaufen alle vier Jahre ein Re-
Zertifizierungsverfahren, in dem die Angebote evaluiert werden.

Was ist ein Familienzentrum?
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• 2006/2007: 
Start des Programms Familienzentrum NRW durch das Land

• Im Kreis Paderborn sind aktuell 27 und in der Stadt Paderborn 22
Kindertageseinrichtungen  als Familienzentrum NRW zertifiziert.

• Im Kreisgebiet befindet sich eine Einrichtung derzeit in der 
Aufbauphase. Im Stadtgebiet Paderborn wird angedacht, eine weitere 
Kindertageseinrichtung zum Familienzentrum NRW weiterzuentwickeln.

Was ist ein Familienzentrum?
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Zielgruppen in den Sozialräumen

Alle Familien und an den Angeboten Interessierte, insbesondere aber:

• Familien mit Kindern von 0- 6 Jahren 

• Familien mit älteren Kindern 

• Alleinerziehende

• Senioren 

• Familien mit Zuwanderungsgeschichte

• Werdende Eltern
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Wesentliche Ziele und Aufgaben

• Stärken und Schwächen der Kinder früh erkennen und Eltern in Fragen 
der Erziehung, Bildung und Gesundheit gezielt beraten und einen 
Zugang zu niedrigschwelligen Unterstützungsangeboten schaffen.

• Mehr Chancen- und Bildungsgerechtigkeit durch frühzeitige Beratung, 
Hilfe, Förderung und Prävention ermöglichen.

• Förderung der Erziehungs- und Bildungskompetenz der Eltern

Ziele und Entwicklung des Landesprogramms - Familienzentrum NRW
https://www.familienzentrum.nrw/landesprogramm/(Abruf am 16.02.2024)
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Sozialraumanalyse

als Grundlage für Angebote

• Ermittlung von Bedarfen im Sozialraum

• Organisation passgenauer Angebote für unterschiedliche Zielgruppen

• Regelmäßige Aktualisierung der Sozialraumanalyse 
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Kooperation mit verschiedenen Institutionen 

und Fachpersonen

• Beratungsstellen für Eltern, Kinder 
und Jugendliche
(Freies Beratungszentrum, 
Caritasverband, Diakonie)

• Bildungsstätten für Erwachsene und 
Familien
(Kefb OWL)

• Volkshochschule 

• Jugendämter / Frühe Hilfen und 
Allgemeiner Sozialer Dienst

• Arbeitskreis Zahngesundheit

• Hebammenpraxen

• Gesundheitsamt

• Zahnärzte und Zahnärztinnen 

• Kinderärzte und Kinderärztinnen

• Ergotherapeuten und 
Ergotherapeutinnen

• Logopäden und Logopädinnen

• Frühförderstellen 
(Caritasverband, DRK)

• Ernährungsberater und 
Ernährungsberaterinnen

• Sportvereine

• Weitere Vereine und Institutionen

• Neue Kooperationen möglich 
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Angebote im Rahmen der Frühen Hilfen mit 

Schnittstellen zum Gesundheitssektor

• Vorträge zu Themen, wie Kinderkrankheiten, Impfungen, Vorsorgeuntersuchungen

• Erste-Hilfe am Kind

• Sprechstunden zur Ernährungsberatung

• Angebote zum Thema Zahngesundheit

• Ergotherapeutische Sprechstunden

• Logopädische Sprechstunden

• Sprechstunden der Frühförderstellen

• Sprechstunden durch Familienhebammen & Kinderkrankenschwestern

• Teilnahme der Familienzentren im Netzwerk „Rund um die Geburt“

• Therapien (Logopädie, Ergotherapie, Frühförderung)

• Turnangebote für Eltern & Kinder

• Schlafberatung 

• Angebote für Eltern mit Schreikindern

• Selbstbehauptung für Kinder
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Weitere Angebote im Rahmen

der Frühen Hilfen

• Café Babyzeit

• Frühstückstreff Baby & Ko

• Kindercafé Kind & Ko

• Kitastart – Kurse

• Kidix – Kurse

• Sprechstunden zur Erziehungs- und Familienberatung

• Präventionskurse

• Elternveranstaltungen zu pädagogischen Themen

• Elternkompetenzkurse, z.B. Kess erziehen

• Elterncafés 

• Babysitter-Vermittlung
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Angebote und Schwerpunkte der 

Mitarbeitenden

Qualifizierung durch Fort- und Weiterbildungen:

• Kinderschutz

• Erst- und Verweisberatung zu Erziehungs- und Familienfragen

• Gesundheitsförderung

• Bewegungsförderung

• Inklusion

• Sprache

• Kindertagespflege

• Interkulturelle Bildung

• Seniorenbildung

• Frühpädagogik



Vernetzungstagung Frühe Hilfen 17.04.2024: VERNETZUNG VON ANFANG AN

Familienzentren 

in Stadt und Kreis Paderborn

https://www.kita.nrw.de/kinder-betreuen/kita-finder


