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Medienerziehung und Cybermobbing 
Dienstag, 18. November 2025 

18 bis 20.30 Uhr, Kreishaus Düren  
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„Wir. Gemeinsam.  
Familie im Gespräch.“ 

 



Vortragsreihe  
„Wir. Gemeinsam. Familie im Gespräch.“ 

Medienerziehung und Cybermobbing 
18. November 2025, 18 bis 20.30 Uhr 
Kreishaus Düren, Haus A, Raum 158 

 

In diesem Vortrag geht es um die Chancen und Herausforderungen der digitalen Me-
dienwelt für Kinder und Jugendliche. Zunächst wird ein Überblick über die aktuelle 
Mediennutzung gegeben und aufgezeigt, wie digitale Angebote sowohl Lern- als auch 
Kommunikationsmöglichkeiten bieten, aber auch Risiken wie Suchtverhalten und Des-
information bergen. Im Anschluss wird erläutert, wie Medienerziehung in Familie und 
Schule gelingen kann – mit altersgerechten Regeln, Vorbildverhalten und der Förde-
rung von Medienkompetenz. Ein besonderer Fokus liegt auf dem Thema Cybermob-
bing: Es werden typische Formen und Auswirkungen auf Betroffene vorgestellt. Ab-
schließend werden präventive Maßnahmen und Handlungsmöglichkeiten bei Cyber-
mobbing aufgezeigt, inklusive rechtlicher Aspekte und Unterstützungsangebote. Der 
Vortrag schließt mit einer offenen Fragerunde und Hinweisen auf weiterführende Ma-
terialien. 
Der Referent Dennis Niermann, Dipl. Sozialpädagoge, systemischer Familienthera-
peut und systemischer Supervisor, wird im Rahmen der Vortragsreihe „Wir. Gemein-
sam. Familie im Gespräch.“ des Amtes für Kinder, Jugend und Familie des Kreises Dü-
ren in Kooperation mit dem psychologischen Beratungszentrum der evangelischen 
Gemeinde zu Düren eine kostenlose Veranstaltung für Erziehungsberechtigte, Fach-
kräfte und Interessierte an. 
 

 

Kontakt: 
Kreis Düren – Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Bismarckstraße 16 
52351 Düren 
Fon 0 24 21.22-10 51 91 3 
Amt51@kreis-dueren.de  

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Nach der Anmeldung erhal-
ten Sie automatisch eine Bestätigung. 
Bei weiteren Fragen und Anmerkungen wenden Sie sich 
gerne an Anja Kaldenbach unter Fon 0 24 21.22-10 51 91 3 
oder per E-Mail an amt51@kreis-dueren.de  
 
 

https://beteiligung.nrw.de/k/1017695  
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