
Vortrag „Gelassen erziehen, stark begleiten“ 
Dr. Jan-Uwe Rogge, Buchautor, Referent und Familienberater 

Montag, 29. Juni, 19.15 bis 21.30 Uhr, Dorint Hotel Düren
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„Wir. Gemeinsam. Familie im Gespräch.“

gefördert durch:

Die Veranstaltung wird 

aus Fördermitteln im 

Rahmen der Auszeichnung 

„Familienkommune 2024“ 

finanziert.



Die Veranstaltung ist kostenfrei. Nach der Anmel-
dung erhalten Sie automatisch eine Bestätigung. Bei 
weiteren Fragen und Anmerkungen wenden Sie sich 
gerne per E-Mail an amt51@kreis-dueren.de oder 
unter Fon 02421.22-1051913 an Anja Kaldenbach.

Vortragsreihe
„Wir. Gemeinsam. Familie im Gespräch.“ 

Vortrag „Gelassen erziehen, stark begleiten“

Montag, 29. Juni 2026, 19.15 bis 21.30 Uhr
Dorint Hotel Düren

Zauberformeln für Vertrauen, Humor und Orientierung

Der bekannte Familien- und Erziehungsexperte sowie Bestseller- 
autor Dr. Jan Uwe Rogge gehört zu den profiliertesten Fachstimmen  
im deutschsprachigen Raum.

In seinem Vortrag „Gelassen erziehen, stark begleiten“ zeigt er praxisnah und mit 
viel Humor, wie Eltern und Fachkräfte Kinder liebevoll, klar und gelassen im Alltag 
begleiten können.

Erziehung ist kein perfektes Konzept, sondern ein lebendiger Prozess voller Heraus-
forderungen und Wachstum. 

Dr. Jan‑Uwe Rogge zeigt mit seinen sieben Zauberformeln, wie Vertrauen, Humor 
und klare Orientierung den Alltag erleichtern.

Kinder brauchen Raum, um sich zu entfalten, Zeit zum Wachsen und Begleitung, die 
Sicherheit gibt, ohne einzuengen.

Dieser Vortrag lädt dazu ein, gelassen zu erziehen, loszulassen, wo es nötig ist, 
Halt zu geben, wo er gebraucht wird – für eine Erziehung, die stärkt, verbindet und 
Freude macht. 

Der Kreis Düren wurde im Jahr 2024 durch das Ministerium für Kinder, Jugend,  
Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration für sein Engagement für Familien 
ausgezeichnet und hat ein Preisgeld für die Umsetzung familienfreundlicher  
Maßnahmen erhalten, aus dem die Veranstaltung finanziert wird.

Kreis Düren – Amt für Kinder, Jugend und Familie
Bismarckstraße 16
52351 Düren
Fon 0 24 21.22-10 51 91 3
amt51@kreis-dueren.de

https://beteiligung.nrw.de/k/1025298

Mehr Infos und Anmeldung:


